Nutzung von KN95- /FFP2- /N95-
Atemschutzmasken

Wenn sie ordnungsgemass getragen werden, kdbnnen KN925-, FFP2- und N25-Atemschutzmasken
einen gewissen Schutz vor COVID-19 bieten. Diese Atemschutzmasken sind eng anliegend, und
die Atmung kann beim Tragen erschwert sein. Atemschutzmasken mussen ordnungsgemass
getragen und gepflegt werden, damit sie das erwartete Ausmass an Schutz bieten. Die
Gebrauchsanleitung und die Tipps unten sollten bei der Verwendung einer KN95-, FFP2- oder
N95-Atemschutzmaske auf der Arbeit bei ELC beachtet werden.

1) Waschen oder desinfizieren Sie lhre Hande, bevor Sie die
Atemschutzmaske anlegen.

T Iaa) 2) Fassen Sie die Atemschutzmaske an den Badndern an und Gberprifen
Sie sie, um mogliche Beschadigungen auszuschliessen.

3) Ziehen Sie die Bander Gber lhre Ohren und stellen Sie sicher, dass

die Atemschutzmaske eng unter lhrem Kinn anliegt.

4) Dricken Sie das Nasenstick fest auf lhren Nasenricken und
jeweils seitlich an hre Nase.

5) Atmen Sie durch die Maske und Gberprifen Sie, ob Lecks vorliegen,
die Sie dadurch spuren, dass Luft von allen Seiten in lhre Nase
gelangt. Passen Sie lhr Nasenstuck je nachdem, wo sich die undichte

Stelle befindet, entsprechend an, wenn Sie feststellen, dass lhre
Atemschutzmaske ein Leck aufweist.
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e Diese Atemschutzmasken entfernen Partikel nicht zu 100 % aus der
Luft.

e Sie bieten keinen Schutz vor Gasen oder Dampfen wie etwa
Kohlenmonoxid.

e Diese Atemschutzmasken liefern keinen Sauerstoff.

e Flachfalten-Masken kénnen zusammengelegt aufbewahrt werden,
wenn sie sich gerade nicht in Gebrauch befinden.

e Atemschutzmasken kénnen erneut verwendet werden, wenn sie
ordnungsgemass in einer verschlossenen Papier- oder Plastiktite
oder einem ebensolchen Behalter aufbewahrt und sauber gehalten
werden, wobei diese Tute oder dieser Behalter nur von je einer
Person genutzt werden darf.

e Diese Atemschutzmasken sollten jeweils mindestens eine Woche
reichen. Tauschen Sie sie jedoch friuher aus, wenn die Maske
schmutzig wird, das Nasenstiuck nicht langer passend und fest am
Gesicht anliegt, es schwieriger wird, durch die Maske zu atmen,
und / oder wenn die Bander lose werden.

e Sorgen Sie dafur, dass lhre Brille die Abdichtung um lhre Augen
und Nase herum nicht beeintrachtigt. Die Brille sollte auf der
Aussenseite der Maske getragen werden.

e Gesichtsbehaarung sollte rasiert werden, damit die
Atemschutzmaske das Gesicht fest abdichten kann. (Wenn eine
Atemschutzmaske mit Bart getragen wird, ist der Schutzeffekt
verringert).

e Bitte wenden Sie sich an lhren HRBP, falls Sie beim Tragen dieser
Maske Probleme irgendeiner Art bekommen.



